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PRESENTACION

La Asociacion ADUT (personas con discapacidad de Utebo) es una asociacidn sin

animo de lucro que representa a todas las personas con discapacidad y sus familias,

dénde su drea de actuacién es la localidad de Utebo y zona de influencia.

ALGO DE HISTORIA

En el afio 1996, un grupo de personas con discapacidad creé la asociacidon con

la intencién de mejorar la calidad de vida

de las personas con discapacidad severa

y ayudar a Su inC|USién’ tanto REDACCION

laboralmente, como en el seno de la

propia sociedad.

Asi mismo, la asociacion comenzé
una labor de defensa, frente al

Ayuntamiento de Utebo, en relacioén a la

accesibilidad y sensibilizacién en todas

areas del mismo.

Durante los primeros afios la asociacion

se centré6 en dar

formativas y laborales.

con Teresa Perales

PRIMEROS PREMIOS
OUT

Un censo laboral

de los discapacitados |:

soporte y ayuda

discapacitados en busca de ayudas sociales,

Generando varias actividades como:

o Jornadas de deporte adaptado

o Creacioén de los premios ADUT

Asociacion ADUT

Espiritu de
colaboracion

ANA M* CARDENAS

Concejal de Bienestar Social




Siguiendo la trayectoria de la misma, podemos ver varias etapas importantes.
En sus origenes, inmediatamente después de su fundacién, la asociacién realizé un
importante trabajo, promovido por su presidenta fundadora, que desgraciadamente
fallecié afos después, lo que derivd en un suspenso temporal de las actividades que se
venian realizando, por lo que la asociacion atravesd un cierto declive y estancamiento
sustancial hasta que se retomd la actividad con una nueva junta que la ha llevado

hasta la situacion actual, contando con una importante bolsa de actividades.

La Asociacion tiene distintos campos de actuacién debido a que los socios que
la integran tienen diversas necesidades, por lo que las actuaciones de la misma se
dirigen a satisfacerlas, en base a las demandas manifestadas por los mismos y las

necesidades latentes detectadas por las profesionales.
Algunas de estos campos de actuacién son las siguientes:

o Accidn e insercién social

o Educacién

o Prevencidn de la discapacidad

o Sensibilizacién en la sociedad

o Asesoramiento sobre accesibilidad y discapacidad

o Animaciény deporte

OBJETIVO DE LA ASOCIACION

Promocién y defensa de las condiciones de vida de las personas con

discapacidad hasta conseguir su plena inclusién social y naturalizacién en la sociedad.

Debemos estar todas
juntas, no separadas.
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REDES DONDE ESTA PRESENTE ADUT

=
P s A

.efap

FORO ARAGONES
DE PACIENTES

DE

ASOCIACION

SYISINOISNTd &

Mutebo

salud

— ST VICIO ATAZONES
Dl S ool

%‘ Obra Social "la Caixa”
CaixaProintancia

VOCAL DE LA JUNTA DIRECTIVA

ENTIDAD PERTENECIENTE A LA
CONFEDERACION

MIEMBRO FUNDADOR

GRUPO DE MAYORES Y PENSIONISTAS
CON DISCAPACIDAD

PRESIDENTES DEL CONSEJO DE SALUD
DE UTEBO

ENTIDAD PRESTADORA DENTRO DE LA
RED CAIXA PROINFANCIA UTEBO
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LOCALIZACION Y ESPACIO FiSICO

El lugar destinado para la ejecucidn de este proyecto es la Casa

de Asociaciones, localizada en la calle Joaquin Costa N221, edificio 1, en
Utebo, local facilitado por el Ayuntamiento y que es de uso compartido por otras

entidades y asociaciones del municipio.

Ademas esta prevista cierta movilidad por parte de la profesional a reuniones
con los centros educativos, asi como con las trabajadoras sociales del Ayuntamiento o

entidades del tercer sector, por ejemplo Fundacion OZANAM y Fundacién DFA.

Desde finales del afno 2016, hemos podido acceder a uno de los despachos del
edificio Polifuncional, junto a Servicios Sociales, para alcanzar dos objetivos
principales, el primero, lograr una coordinacion mas inmediata y eficaz posible con el
area de accion social, y por otro lado favorecer el acceso al recurso por parte de las
personas con discapacidad del municipio, ya que ademas de ser un edifico accesible,

estd en una zona muy céntrica.

Asociacion ADUT 5
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ACTIVIDADES Y RECURSOS

CHARLAS FORMATIVAS Y DE SENSIBILIZACION

OULCES SIN
GLUTEN

10 DE ABRIL
DE 17:00 A 20:00
ALBERGUE MUNICIPAL

IMPARTE ORGANIZA

asociacion
celiaca
aragonesa

5€ SOCIAS ADUT Y
ENTIDADES DE COCEMFE
10€ NO SOCIAS

DUT

APUNTATE EN EL
693 44 25 52
ADUTEBO@GMAIL.COM

CABO?AN &ﬁ
Mutebo o

El 10 de abril realizamos en colaboracion

con la Asociacion celiaca aragonesa vy el
ayuntamiento de Utebo, que nos cedid el uso de
la cocina del Albergue municipal, un curso de

dulces sin gluten.

El resultado del mismo fue un éxito
rotundo, con una participacion muy elevada de
participantes, en el que las inscripciones se
terminaron a los pocos dias de su promocion, lo

que nos ha llevado a pensar en realizar de forma

ciclica cursos de indole similar con tematicas concretas dulces navideios, veganos...

La satisfaccion de los participantes fue muy buena, pudiendo degustar en el

propio taller y de incluso llevarse a casa parte de las recetas que la dietista de la

asociacion habia creado.

Dejamos algunas imagenes que seguro abren el apetito.

Asociacion ADUT
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COLABORACION CON AMASOL

OCIO L J
Y
DISCAPACIDAD

Curso monitor de tiempo libre
masol
&Dw @ omasol
DECLARADA DE UTILIDAD PUBLICA

Durante el afio 2019 hemos tenido ocasién de colaborar con la asociacion

AMASOL en la imparticién del médulo de ocio y discapacidad del curso de monitor de

tiempo libre que realizan en su escuela Cierzo.

Hemos podido formar a estudiantes en discapacidad y ocio inclusivo, asi como
al personal voluntario de la propia asociacidn, para que en su futuro laboral puedan
tener una mirada amplia en torno a la discapacidad y ver siempre a partir de la

capacidad individual.

Asociacion ADUT 8
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CAFE TERTULIA CON AFADI

El 28 de febrero tuvimos el placer
de disfrutar de una maravillosa tarde en

compafiia de las familias del CAMP-CADI.

Pudimos charlar animadamente

sobre varios temas en los que nos

integraron de una forma carifiosa y

amable.

Nos ofrecieron lo mejor de ellos e incluso nos
hicieron participes de su sorteo mensual. Grandes
familias de grandes personas que esperamos volver a

ver y seguir teniendo cerca.

Asociacion ADUT 9
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JONADAS DE CONOCIMIENTO INTERNO COCEMFE

Como cada afno antes de las vacaciones estivales, COCEMFE realiza unas
jornadas de conocimiento interno donde cada afio podemos formarnos y conocernos
entre las entidades miembro. Este afo, nuestra entidad ha formado parte de los
ponentes. En la presentacion hemos podido explicar cémo trabaja ADUT dentro del

municipio y sobre todo el trabajo en red y la colaboracién entre entidades.

¥ JUNTAS SUMAMOS MAS

v JORNADAS DE CONOCIMIENTO INTERNO COCEMFE ARAGON

&DMT 12 de junio de 2019

Asociacién ADUT 11
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ACTUACIONES SOLIDARIAS

CONCIERTO DE SAN JORGE Y PREMIOS ADUT

_ ARAGONES

12:00 DIA 23 DE ABRIL
EN EL PARQUE
SANTA ANA

BANDA'~
AGRUPACIO
MUSICAL
SANTA ANA ‘e
GRUPO DE BAILE
CARLOS GIL
Colaborala
escuela
municipal de
mosica

Fuwwh  Mutebo

Por tercera vez y con intencién de
estabilizar este evento en la asociacion, se ha
realizado de forma conjunta entre tres entidades
el primer concierto Aragonés con la “Agrupacién
musical Santa Ana”, la “Escuela de jota Utebo” y

la propia asociacion.

Sefalar que fue un auténtico éxito, tanto
el desarrollo de la misma, como la asistencia y
participacién de los asistentes. La afluencia fue
multitudinaria, pudiendo

proporcionar una

visibilizacion de la asociacién que de otra

manera no habria sido posible. Este afio por cuestiones meteoroldgicas se celebré en

el pabellén de festejos rehabilitado para tales circunstancias y sin duda fue una gran

decision.

)

= 5
\

s PRTS
R (g 7 N

N4
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Ademads, como objetivo, la propia
asociaciéon recuperd los “Premios ADUT”,
otorgados al inicio de la andadura de la
misma. Este afo fue concedido al
Restaurante Nobelty — by Lorenzo por su

implicacion con el colectivo celiaco.

Asociacién ADUT 13



MEMORIA 2019

SENSIBILIZACION Y GYMKANAS

GYMKANA POR LA MOVILIDAD REDUCIDA

En septiembre de 2019, con el apoyo de Utebo Solidario y Fundacién DFA y con
el objetivo de sensibilizar a la poblacién en general sobre los diferentes aspectos de la
movilidad reducida a través de su propia experiencia, se pretendian realizar por

distintas zonas del municipio de Utebo unas Gymkanas de movilidad reducida.

Mutebo

X §

ASOCIACION
ADUT

PERSONAS CON
DISCAPACIDAD DE UTEBO

ca6e6

WWW.ADUT.ES

& oo a2
"
Ir .@Aﬂlﬂﬂﬁ@mcw
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SENSIBILIZACION EN LOS COLES
Este afio acudimos al C.E.I.P. Miguel Artazos en Utebo donde pudimos disfrutar

de una mafiana excepcional con una de las clases de 32 de primaria.

Realizamos varias dindmicas de sensibilizacién, proyectamos videos de
nuestras propias actividades y ante todo resolvimos las infinitas dudas que tenia el

alumnado.

Sin duda fue una experiencia maravillosa tanto para ellos y ellas como para

nosotras que esperamos repetir.

Asociacién ADUT 15
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EL PREGON DE LAS FIESTAS EN LSE

En colaboracion con el Ayuntamiento de Utebo durante las fiestas patronales

de julio, se realizé la interpretacién del pregdén en lengua de signos facilitando la

accesibilidad universal en este cao al colectivo de personas sordas. Fue una iniciativa

gue recibié una gran acogida y satisfaccion.

GEMA GUTIERREZ

ALCALDESA DE UTEBO

«Queremos que los
vecinos disfruten»

Redaccién | MONOGRANCOS

~¢Como afronta estas primeras
fiestas de Santa Ana?

-Aunque parezca muy tipico, con
una mezcla de ilusion y responsa-
bilidad. Desde dentro se ve el tra-
baijo interno que supone. Queremos
dar una buena acogida a los visitan-
tes, que conozcan Utebo en fiestas
y que se animen a visitarlo fuera de
fiestas también, y que los uteberos
disfruten su pueblo imperando el
respeto.

~¢Cudles son las principales no-
vedades?

~La discomévil junior, pensada para
nifos de entre 11 y 15 afios. Habla-
mos de una edad que se suele que-
dar en un imbo porque no son nifios
ni jbvenes auténomos, por eso he-
mos lanzado esta alternativa. Tam-
bién hemos organizado una fiesta
Holi, esa en la que todo se cubre de
polvos de colores y se convierte en
un verdadero arcoiris de diversion.
Por otro lado, vamos a disponer de
un punto de informacion de preven-
cion de acoso con la colaboracion
de la asociacion Utebo feminista.

=Y las acciones inclusivas...

-Sin duda, una de las novedades
més destacadas son las propuestas
en materia de accesibilidad. Somos
conscientes de que hay muchas co-
sas por hacer en ese ambito y va-
mos a comenzar dando pasos a me-
dida que desarrollamos la vida mu-
nicipal. El pregén se interpretara en
lengua de signos, habra una tarde
de ferias sin mdsica, hemos coloca-
do unas plataformas elevadas para
que las personas en silla de ruedas
puedan ver el escenario en los con-
ciertos... Todo ello con la colabora-
cién de ADUT, la asociacion de per-
sonas con discapacidad de Utebo.

-¢,Coémo ia a

: Laalcaldesa
i destacala :
i discomévil junior
i ylas acciones de

accesibilidad

alcaldesa de Utebo.

: =¢Cémo valora la participacion de
i los vecinos en las fiestas?

:  ~Positivamente. Utebo se caracteri-
i zapor tener una poblacién muy im-
plicada. Tenemos un tejido asociati-
:  voactivo y no solo colaborador, sino
i conmucha iniciativa, esto a lo largo

de todo el afio. A la gente en Ute-
bo le gusta colaborar y aportar su
granito de voluntariado de muy di-

:  ferentes maneras. Sentir que se for-
i ma parte de lo que se hace es fun-

°  damental para mejorario. Por otro

-Con echar un ojo al programa de
fiestas les va a bastar. Tenemos una
variedad de espectaculos dignos de
un municipio de nuestro tamao, pa-
ra todas las edades y gustos. Ade-
més el ambiente festivo es siempre
muy atractivoy, por supuesto, tene-
mos una calidad de conciertos in-
] le a tan solo unos minutos

para visitar Utebo en fiestas?

del centro de la capital.

lado, hablando especialmente de
fiestas, los pefiistas dan vida al mu-
nicipio, son muchas las actividades
que proponen y en las que conta-
mos con ellos para su amenizacion
y disfrute. El ser peflista es una for-
ma diferente de vivir estos dias y to-
dos juntos pueden llegar a hacer co-
sas grandes, la union y alegria que
transmiten son Unicos. *

MJ Sidaba
Fotografa

Asociacion ADUT
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Se trata de la mejora del taller que se inicié en el afio 2013 en las instalaciones
parroquiales. Se ha pretendido no sélo mejoraréel respiro familiarque ha pasadode4a
6 horas actualmente, ya que desde el'curso pasado como novedad incluimos servicio
de madrugadores desde las 8:30 y de 14:00 a 14:30 para favorecer la conciliacién
familiar y laboral, sino también mejorar la metodologia del mismo, asi como las
técnicas de intervencion empleadas. Algunos de los objetivos de este taller son los

siguientes:

o Desarrollar las habilidades sociales y de la vida diaria como herramienta para la
prevencion de la exclusién social en las personas con discapacidad.

o Fomentar la integracion de los nifios con discapacidad dentro de un entorno
normalizado a través de las habilidades sociales y los habitos de autonomia

o Promover la psicomotricidad fina y gruesa en los menores con discapacidad

o Proporcionar a la familia tiempo de descanso

Respecto a la temporalizacion, sefialar que el taller se divide principalmente en dos

bloques de tiempo, el primero desde enero hasta junio, y el segundo desde octubre

hasta diciembre, quedando los meses del verano sin actividad.

Como evaluacién destacar que se han realizado 33 talleres a lo largo del aifo 2019,
con una duracién de 6 horas cada uno, lo que equivale a un total de 154 horas de

respiro familiar para los cuidadores de menores con discapacidad intelectual.

El niumero de asistentes a los mismos ha sido variable, siendo la media de 13
usuarios por taller, con discapacidades diversas, tales como Trastorno del Espectro
Autista, Sindrome de Rett, Paralisis Cerebral Infantil, retraso madurativo, trastorno del

lenguaje, etc.

El equipo de profesionales ha estado compuesto por un equipo multidisciplinar,

incluyendo una maestra de educacidon especial, una terapeuta ocupacional, una

Asociacién ADUT 17
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trabajadora social, una monitora de tiempo libre y una pedagoga.

Como novedad este afio hemos realizado varias salidas al entorno, una de ellas a la
feria mudéjar de Utebo celebrada en mayo donde nuestras chicas y chicos pudieron

disfrutar de varias actividades de la feria.

Se han realizado evaluaciones tanto del funcionamiento del equipo interno como
de los menores implicados. Ademas de una evaluacién después de cada taller realizada

con los usuarios para medir la satisfaccién de los mismos.

Para finalizar destacar que es una actividad que cada dia estd mds asentada dentro
de la asociaciéon y del municipio, siendo un lugar de inclusién en el que los nifios y

nifias de 4 a 19 afios tienen un espacio de crecimiento personal y de socializacidon con

iguales.

Asociacién ADUT 18
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COLONIAS URBANAS VERANO DEL 2019

POSIBILIDAD SEMANAS SUELTAS
DEL PRECIOS ESPECIALES HERMANOS Y
Socios

o O
COLONIAS )
DE VERANO
EN ADUT

°
°

DEPORTE| COCINA
PISCINA Y| TEATRO '\
JUEGOS ' Y BAILE

PARA APUNTARTE O MAS
INFORMACION ESCRIBE A
Km ADUTEBO®@GMAIL.COM O 693 44 25 52

Organiza

Desde el ano 2013 se han realizado
durante el periodo estival las colonias
urbanas de la asociacién. Durante las mismas
se pretende por un lado lograr un respiro
familiar para los cuidadores de menores con
discapacidad intelectual y ademads ofrecer un
espacio ludico y de ocio en el que los
usuarios puedan realizar diversas actividades

veraniegas con una supervisién profesional.

El taller se realiza de lunes a viernes de
9:30 a 13:30 y el numero de usuarios ha sido

de 6 nifios y nifias de entre 7 y 14 afios.

Se lleva a cabo en instalaciones municipales, como son el Aula del Mayor vy el

edificio Polifuncional, ademas este afio

se han realizado, viendo el éxito del afio

anterior, varias excursiones como por ejemplo a la piscina municipal.

Asociacion ADUT
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Como proyecto piloto e integrandonos en la red de Fundacién Federico Ozanam y
junto a los Servicios sociales del Ayuntamiento de Utebo, prestamos desde el afio 2014
hasta la actualidad, el servicio de refuerzo en Logopedia a menores en riesgo de

exclusion social.

El nimero de menores beneficiados con esta actividad fue inicialmente de seis
nifios y nifias de entre 4 y 9 afios, ampliando al doble de usuarios beneficiarios al afio

siguiente, y ampliando la ratio de edad de 3 a 11 afios.

De forma periddica realizamos reuniones de coordinacién tanto con las
trabajadoras sociales del Ayuntamiento de Utebo tanto como con el personal de la
Fundacion Federico Ozanam, de esta forma el trabajo en red nos permite proporcionar

un servicio de mayor calidad realizando una intervencion holistica sobre el individuo.

La evaluacion de esta actividad ha tenido siempre unos resultados muy positivos

tanto a nivel interno como la satisfaccion de los beneficiarios del servicio.

Desde enero de este afilo hemos ampliado los servicios como entidad prestadora
ofreciendo un espacio de inclusiéon con centro abierto, integrado dentro de nuestro
taller “aprendiendo juntos, aprendemos todos”, de esta forma menores con
discapacidad y/o en riesgo de exclusidn social tienen un espacio comuin de aprendizaje

y convivencia.

CaixaProinfancLa

(ke b ot _dofanht
Kﬁm' € Obea Social "la Caixa”

Trabajamos
para que los ninos
sean solo ninos
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MINDFULNESS

Mindfulness es la capacidad de estar
GESTIONA EL ESTRES, : presentes observando cuerpo y mente.
ATENCION Y SIENTE EL R

Momento a momento, aceptando lo que
sucede de manera intencional y sin ir a

ningun sitio ni sentir nada especial.

Qcasa DE ASOCIACIONES
JUEVES DE 18:30 A 19:30
VIERNES DE 10:00 A 11:00

Actualmente disponemos de un grupo,
basados en el programa de Reduccion del

Estrés en Mindfulness del Dr. Jon Kabat

Para inscripciones o mas informacion . . ,
llamar a: 693 44 25 52 o escribir a Zinn, cuyos beneficios estan evaluados por
adutebo@gmail.com

la Neurociencia y la investigacién cientifica.

Se desarrolla los jueves en la casa de
asociaciones Es un grupo ya iniciado, dirigido a personas que presentan dolencias
fisicas (fibromialgia, fatiga y dolor crénico, etc.) y psicoldgicas (estrés, vulnerabilidad

emocional, etc.).

El grupo estd pensado para tener una continuidad de la practica en el tiempo. De
esa manera aprenderemos ejercicios para poder aplicarlos en nuestra vida cotidiana a
través de pautas y registros de la practica. Si conseguimos hacer esto, es cuando
notaremos beneficios significativos, exactamente los estudios revelan que a partir de

la semana octava de practica.

Actualmente mds de 10 personas se benefician de estos talleres con mejoras

sustanciales en su calidad de vida y siendo la evaluacién de las mismas muy positiva.

Asociacién ADUT 21
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YOGA ADAPTADO

Actualmente

impartimos tres talleres de
yoga adaptado, los
miércoles por la tarde y los martes y jueves
por la mafiana, siendo un profesor de yoga

titulado el encargado de llevarlos a cabo.

YOGA UTEBO

MARTES DE 17:30 A 19:00 Y
' DE 19:00 A 20:30 patologias fisicas u orgdnicas las que acuden
MIERCOLES DE 1 D A 19:00 Y
DE 20:00 A 21:30 de forma continuada a estos talleres

Son 15 las personas con diversas

© CASA DE ASOCIACIONES mejorando considerablemente su condicion

[ e93442552 fisica y emocional.

] adutebo@gmail.com

A partir de octubre es un nuevo profesor el que se encarga de gestionar los grupos
de yoga, ampliando a 4 grupos, pudiendo beneficiarse de esta forma mas de 25

personas de esta mejora.

La satisfaccién de las personas que estan acudiendo es notable y la mejoria que

experimentan también.

De forma pionera se intentd promocionar un grupo de yoga para adolescentes,
gue, aunque tuvo un éxito relativo no termind de funcionar y se prevé retomar la idea

mas adelante.

- YGGA PARA

AOGLESCENTES

UTEBG
MIERCOLES DE
17:30 A 20:00

LUGAR: CASA DE ASOCIACIONES

~ 51 QUIERES INSCRIBIRTE LLAMA AL
0 ESCRIBE UN CORREO

ADUTEBO@GMAIL.COM.
Ut

Asociacién ADUT 22



Como respuesta a una necesidad de profesionalizar la asociacion dar mejor
cobertura a nuestros socios y a sus necesidades, asi como forma de mejorar el
desarrollo de nuestras actividades, se ha procedido desde octubre del 2014 hasta la
actualidad a contar en la plantilla con una persona graduada en trabajo social. Los

principales objetivos son:

o Dar cobertura a los socios en cuestiones de informacién y orientacion sobre
las actividades de la asociacién, acogida, seguimiento y evaluacion.

o Coordinacién con entidades publicas, privadas y asociativas.

o Reuniones periddicas de equipo, evaluacién y seguimiento de las

actividades.

El numero de socios ha aumentado en un 12%. Respecto al nUmero de usuarios
atendidos ha sido de 124 con 237 atenciones anuales, lo que equivale a casi 2
atenciones por usuario. Ademas, destacar que las horas de coordinacion han
ascendido a 176, siendo la media de 15 horas mensuales de coordinacion interna y
externa con otras entidades. Estos son algunos de los indicadores para medir el

cumplimiento de los objetivos previstos al inicio del proyecto.

Asociacién ADUT 23
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MAS COSITAS

ACTUALIZACION DEL MATERIAL DE DIFUSION

En colaboracién con el centro especial de empleo Aragdn DISC hemos renovado

parte de nuestro material de difusidn, concretamente banners y tripticos, de esta

manera nos hemos actualizado a las circunstancias.

ASOCIACION DE PERSONAS CON
DISCAPACIDAD DE UTEBO

ATENCION PROGRAMAS DE
PSICOSOCIAL RESPIRO

“TRABAJO SOCIAL
ATENCION TERAPEUTICA
'LOGOPEDIA

TALLERES DE OCIO PARA
MENORES
COLONIAS DE VERANO

DUT

ASOCIAC
ADUT

PERSONAS
DISCAPACIDAD DE UTEE

S0 6

WWW.ADUT.ES

ENTIDAD
PERTENECIENTE A

_—
COCEMFE
g

Asociacion ADUT

24



MEMORIA 2019

ESTUDIANTE DE TRABAJO SOCIAL EN PRACTICAS

Facultad de Este afio y como experiencia piloto
7> J“ Ciencias Sociales y p p y
’, YdelTrabajo muy gratificante se ha realizado un convenio

"‘f Universidad Zaragoza

de colaboracién con la universidad de
Zaragoza, en la que una estudiante en su ultimo curso de grado ha realizado las

practicas de intervencién con nosotras.

Durante los meses de septiembre a enero la estudiante ha podido trabajar de
forma directa con la trabajadora social de la entidad, integrandose como una mas en el

equipo y formando parte del dia a dia de ADUT.

La experiencia para ambas partes ha sido muy satisfactoria, queriendo
convertirla en algo ciclico, y que san todos los afios momentos en lo que estudiantes
puedan trabajar con y para la disparidad desde lo mas cercano, como puede ser una

asociacion del ambito rural.
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ADUT EN LA REVISTA DE UTEBO

SOCIEDAD

La Obra Social de “La Caixa” aporta 3.000 euros a la
Asociacion de Discapacitados de Utebo, ADUT

A

Ohbya Social TaCaixa

x

Enric Soley. presidente de la Asoctacion de Discapacitados de Utebo, ADUT y Virginia

Berdun, directora oficina de CaixaBank en Utebo, han firmado un acuerdo de colaboracion
entre ambas entidades. De este modo la Obra Social *la Caixa™ continua apoyando un afio
mas a esta entidad social de la localidad.

ADUT trabaja en varias lineas de actuacion, todas ellas dirigidas a mejorar la calidad de
vida de las personas con discapacidad del municipio y lograr una inclusion y naturalizacion
de las mismas en la sociedad actual.

El proyecto en el que colabora “La Caixa™ pretende por un lado adquirir nuevos materiales
de comunicacion alternativa para personas con discapacidad, renovar parte del material psi-
coeducativo para mejorar las habilidades motrices y cognitivas de los menores, y dotar de

becas a aquellas personas usuarias de la entidad que por sus medios econdémicos no podian

acceder a los recursos de la misma.

Cermi.es
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| MUNICIPAL

El Ayuntamiento subvenciona con 30.000 € dieciocho proyectos de siete asociaciones vecinales

Un total de 18 proyectos de las siete entidades
ciudadanas que han sido admitidas en la con-
vocatoria se reparten, este ailo, los 30.000
euros con los que el Ayuntamiento de Utebo
subvenciona el desarrollo de actividades del
movimiento vecinal. En total, fueron veinte
los proyectos que concurrieron a esta convo-
catoria de ayudas que se publico el pasado
mes de enero: de ellos, 18 han resultado sub-
vencionados y ahora recibiran un anticipo del
60% de la subvencion, con tres meses de ade-
lanto en comparacion con otros afios, con lo
que de esta forma se ayudari a las asociacio-
nes a disponer de parte del dinero con ante-
rioridad y poder realizar pagos derivados de
sus proyectos con mayor prontitud.

Los proyectos que se han presentado a esta

Las actividades de las AMPAS, como ¢l desfile de
carnaval del AMPA Los Prados, estan entre las

subvencionadas.

convocatoria son muy variados, y tienen es-
pecial protagonismo los proyectos relaciona-
dos con las actividades de las asociaciones de

padres y madres de los diferentes centros es-

URBANISMO

colares de Utebo en los que se potencian ac-
tividades ludico-culturales, talleres, jornadas
de convivencia e incluso escuelas de padres.
Para estas actividades se subvencionaran mas
de 12.000 euros.

Por otra parte, la Asociacion de Discapacita-
dos de Utebo (ADUT), realiza dos importan-
tes programas para poblacion infantil que
presenta algin tipo de discapacidad y el
Ayuntamiento ha dispuesto conceder una
subvencion de algo mas de 13.000 euros.
Completan el resto de proyectos objeto de
subvencion la XXVI Rompida de la hora de
la Cofradia Jesis Nazareno y el programa
mediocambiental Los residuos urbanos y sus
consecuencias en el medio ambiente urbano

de la Asociacion Utebo Solidario.

La calle Santiago sera objeto de una profunda
remodelacion gracias a un proyecto
de urbanismo participativo

LA REFORMA DEL VIAL TIENE COMO FILOSOFIA LA ELIMINACION DE BARRERAS
ARQUITECTONICAS, CUMPLIENDO DE ESTE MODO LOS POSTULADOS DEL

PMUS v DEL PLAN DE ACCESIBILIDAD.

El Ayuntamiento estd inmerso en un ambi-
cioso proyecto de mejora de diversas vias del
municipio en base a los objetivos de supre-
sidn de barreras arquitecténicas y mejora de
la accesibilidad incluidos en el Plan de Mo-
vilidad Urbana Sostenible que en la localidad
viene desarrollandose ya varios afios ¥y tam-
bién en el Plan de Accesibilidad elaborado re-
cientemente por el Ayuntamiento de Utebo
en colaboracion con Disminuidos Fisicos de
Aragon y ADUT. Dentro de este proyecto, el
Ayuntamiento de Utebo va a actuar sobre la
calle Santiago para, entre otras cuestiones,
suprimir sus barreras arquitectonicas creando
una calle de plano dnico sin desnivel entre
calzada y acera v mejorar la evacuacion del
agua de lluvia. Para ello, se va a proceder a

colocar un pavimento de alta resistencia, que

ademas de cumplir su funcidn arquitectonica
y estética, contribuird activamente a la elimi-
nacion de contaminantes de la atmosfera me-
diante un proceso similar al proceso quimico
que hacen las plantas. Este pavimento va se
ha colocado en diferentes ciudades v su efec-
tividad estd mis que demostrada. Este pro-
yecto fue presentado el pasado lunes 23 de
julio en el salén de actos del Edificio Poli-
funcional en una reunitén en la que, ademas
de representantes politicos y los técnicos res-
ponsables del provecto, seinvitd a asistir a
todos los vecinos de la zona para que, ademas
de conocer los detalles del proyecto, puedie-
sen exponer dudas o sugerencias para su pos-
terior estudio por parte del Ayuntamiento v,
en el caso de que se estimen oportunas, in-

cluirlas en el proyecto para su comision.
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JUNTA DIRECTIVA Y ORGANOS DE GESTION

El funcionamiento interno de la asociacion es, por un lado, de una junta directiva
gue se reune de forma mensual, y por otro lado, del personal contratado que es quien
desarrollan las actividades, siendo la trabajadora social como maximo exponente del

personal contratado.

Los miembros de la Junta Directiva de la Asociacién no han percibido remuneracion

alguna en concepto de sueldos y salarios, dietas, participacion en beneficios o primas.

A continuacidn se presentan ambos organigramas.

Asamblea
General

D. Enric Soley

Presidente

JUNTA

DIRECTIVA D. Isaac Millan D. Omar D.José D. Nestar

Vicepresidente gl Gonzalez Marco S

. Vocal Vocal Vocal
y tesorero Secretario iz 25

Trabajadora Social
EQUIPO

DE

TRABAJO educacicn Psicopedagoga Terapeuta Tiempo Logopeda Psicologa

Maestra Monitora T

S——— ocupacional libre de yoga
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RESUMEN ECONOMICO

Adjuntamos tabla del crecimiento en ingresos brutos que ha tenido Ia
asociacién, desde el primer afio que solo fueron los beneficios de la venta de loteria

hasta el afio 2019 con la prestacion de servicios.

INGRESOS BRUTOS

Ano 2011 310 €

Ano 2012 1.321€

Aho 2013 12.926€
Ano 2014 20.237€
Ano 2015 34.116€
Aho 2016 37.277€
Aho 2017 52.366 €

Aho 2018 58.029 €

Ano 2019 47.765 €
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INGRESOS BRUTOS
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FUENTES DE INGRESOS

A falta de firmar las cuentas por parte de la junta directiva de la asociacidn, se

adjuntan las fuentes de ingresos de afio 2019.

FUENTES DE INGRESOS

Prestacion de servicios entidades publicas y privadas: 15.350 €
Ingresos de promociones, patrocinadores y colaboradores 2.289 €
Subvenciones 29.866 €
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Fuentes de ingresos

H Prestacion de servicios M Donativos y loteria B Subvenciones

DATOS FISCALES Y ASOCIATIVOS

o Inscritos en el registro de asociaciones de la D.G.A desde Abril del 1996
o Numero de inscripcién 05-Z-0046-1996.
o CIF: G-50683358

DATOS DE CONTACTO

adutebo@gmail.com 693442552

N
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